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La Escuela de Especializacion de

Postgrado de CEMETC, continuando con su
programaon, presenta el

IV SEMINARIO INTERNACIONAL DE
FORMACION POSTGRADO,
a cargo en este caso del

DR. RAPHAEL NOGIER

Como en anteriores ediciones, mi
agradecimiento a la direccion general de CEMETC,
Dr. Carlos Nogueira y a la direccion de CEMETC
Galicia, Dr. Carlos Brage; por su entusiasmo en el
proyecto y por la colaboracion en la difusién de esta
informacion entre todos los alumnos y ex-alumnos de
CEMETC.

Dra. Cristina Rojo Tomas
Directora CEMETC Norte
Responsable de la Escuela de Especializacion de
Postgrado

ESCUELA DE ESPECIALIZACION DE
POSTGRADO

Tras el éxito de participantes obtenido, tanto
en los seminarios organizados el pasado afio 2009,
como en el primero de la serie del actual 2010 con
Philippe Sionneau, mantenemos nuestro empefio en
continuar ofreciendo a nuestros alumnos y ex-
alumnos toda aquella formacién que consideramos de
primera linea en la Medicina China actual.

Ofrecemos formacion con enfoques diferentes
y técnicas diversas, intentando siempre buscar la
colaboracién de aquellos expertos y maximos
representantes de la materia por la cual son
convocados a nuestra Escuela.



Queremos reafirmarnos en la dimensién
practica  de nuestros seminarios siempre
encaminados al enriquecimiento del arsenal
terapéutico tan necesario en nuestro quehacer clinico.

Como en anteriores ocasiones agradecemos
la confianza que depositais en este proyecto con
vuestra presencia en cada convocatoria. También
conflamos en seguir satisfaciendo las expectativas
tanto, de los que ya sois viejos participantes, como de
los que ahora se incorporen.

UN POCO DE HISTORIA
LA AURICULOTERAPIA

Si bien la Medicina China describia ya en la
antigiiedad la existencia de ciertos puntos auriculares,
la técnica es realmente puesta a‘punto y desarrollada
por el Dr. Paul Nogier (1908-1996) en Francia y asi lo
ha reconocido la propia China.

Ingeniero de formacion, antes de ser médico,”...Paul
Nogier ha mirado al hombre con ojo de fisico. Ha
comprendido que los sistemas biolégicos no eran
sensibles solamente a las sustancias quimicamente
activas sino también a los estimulos fisicos. Ha
intentado pues buscar sistematicamente terapéuticas
fisicas en el marco de los tratamientos para evitar los
efectos secundarios de los medicamentos
quimicos...”

“...descubre casualmente la existencia de los puntos
auriculares y emplea mas de 30 afios para
comprender realmente los mecanismos de las
propiedades de la oreja...existen en la superficie del
pabell6n auricular zonas de menor resistividad que se
manifiestan cuando aparecen trastornos funcionales...
a cada punto de la oreja le corresponde una parte
bien definida del cuerpo. Existe sobre la oreja una
verdadera cartografia”.

Gracias a dos sistemas de deteccién que son la
busqueda de los puntos dolorosos y la de los puntos
de menor resistencia eléctrica cutanea, es posible,



examinando cuidadosamente una oreja hacer en un
primer momento un diagndstico y después, en un
segundo tiempo, iniciar una terapéutica tratando los
puntos de la oreja con medios fisicos: agujas,
cauterizaciones, masaje de los puntos, infrarrojo en
los puntos.

Las indicaciones de la Auriculoterapia son amplias.
Esta técnica es utilizada principalmente para luchar
contra los dolores y los trastornos funcionales.

RAPHAEL NOGIER

El Dr. Raphaél Nogier trabaja desde hace muchos
afos con la Auriculoterapia y la Auriculomedicina,
gran parte de ellos junto a su padre Paul Nogier.

En 1990, en Lyon, la Organizacion Mundial de la
Salud formé un grupo de trabajo para la
estandarizacion de la nomenclatura de los puntos
auriculares. Este grupo fue presidido por el Dr.
Raphaél Nogier y estandariz6 43 puntos.

Esta reunion que se desarroll6 en los espléndidos
salones del ayuntamiento de Lyon fue el comienzo del
reconocimeinto de la técnica descubierta por Paul
Nogier.



Raphaél Nogier ha publicado y es coautor de:

The Man in the Ear con Paul.Nogier
Auriculothérapie —First Level
Auriculothérapie — Second Level
Introduction pratique a I'auriculomédecine

“Auriculotherapy”-con proélogo del Dr. Joseph Helms
es su ultima publicacién (octubre 2008)

Practica y ensefia en su pais, Francia, pero también
imparte seminarios por todo el mundo: Brasil,
Argentina, Méjico, USA, Suiza, Italia, Alemania,
Dinamarca, Noruega, Suecia, Austria, Grecia, Japon,
etc.

e Introduccion a la Auriculoterapia.

e Historia. Definicion de los puntos auriculares.

e Anatomia de la oreja.

e |nervacion de la oreja.

e Trabajos cientificos sobre la existencia de la
Auriculoterapia.

e Estandarizacion segun la OMS.

e Localizacion de los puntos.

e | ateralidad.

e Tratamiento del dolor, fundamentalmente: columna,
hombros, dolor musculo esquelético.

e Programa antitabaco. Adiccién en general.

e Acufenos. Tratamiento de desérdenes endocrinos.
Depresion nerviosa. Migranas, Neuralgias, etc.

e Obstdaculos a la terapia y su tratamiento: sindrome de
primera costilla, foco dental, cicatrices toxicas.

e Deteccidn de los puntos.

e Tratamiento de los puntos

e Etc.




HOTEL ARTURO SORIA SUITES****

C/ Juan Pérez de Zufiga, 20. Madrid

Tel. 91 291 15 00

http://www.arturosoriasuites.com/

Alojamiento y desayuno buffet en habitacion doble:
65 € mas IVA. Oferta para “Seminario de Acupuntura”

Viernes 11: 9.30-13.30; 15.30 -19.30
Séabado 12: 9.30-13.30; 15.30 -19.30
Domingo 13: 9.30-13.30

PRECIO:

Alumnos y ex-alumnos de CEMETC: 300€
Resto: 350€

PLAZO DE INSCRIPCION:

Hasta el 20 de mayo de 2010.
Transcurrido este plazo el precio se incrementara
en 50€.

INFORMACION Y MATRICULA:

Dra. Cristina Rojo Tomas:
Teléfonos: 985348486 - 649685821
e-mail: crojotomas@meditchi.com
web: www.cemetc.es
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